
MEDICINA E SANITA’
VOLONTARIATO IN AFRICA



VOLONTARIATO IN MEDICINA E SANITA’ 

Vuoi migliorare le tue abilità mediche con esperienza pratica? 
Sia che tu stia studiando medicina , infermieristica o sanità pubblica, LA NOSTRA AFRICA ONLUS 
offre l’opportunità di svolgere volontariato nel settore sanitario in Africa. 
Potrai aiutare la comunità Maasai ,che vive nella savana in Kenya, che dispone di poche risorse nell’ ambito medico e sanitario.La Nostra Africa Onlus

Il progetto « Medical and Healt» rispondere ad un problema molto sentito nella savana in Kenya , ovvero la difficoltà di accesso 
alle cure mediche e ai servizi sanitari.
Partecipare al progetto di MEDICINA & SANITA’ Vi permetterà di realizzare un importante esperienza formativa e 
contemporaneamente vivere un’esperienza umana a contatto con la popolazione Maasai.
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Perché fare volontariato in progetti medici e sanitari 
con LA NOSTRA AFRICA ONLUS?

FORNIRE   ASSISTENZA 
RIABILITATIVA

Assistere gli adulti nella 
gestione delle malattie 
croniche, su indicazione 
dei professionisti sanitari.

ASSISTENZA 
DOMICILIARE

Accompagnare i 
VOLONTARI nelle case rurali 
di coloro che non possono 
raggiungere le cliniche.

ESPERIENZA 
NEL SETTORE SANITARIO 

Acquisisci esperienza 
lavorando a fianco di 
medici e professionisti 
sanitari locali

CURE MEDICHE 
DI BASE 

Lavaggi oculari e 
trattamenti dermatologici 
possono alleviare il dolore 
a centinaia di bambini

PEER EDUCATION

Educazione sessuale tra 
pari è importante a 
contrastare l’HIV/AIDS
e ridurre le gravidanze
adolescenziali 
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DATA

DAL 21 DICEMBRE 

AL 3 GENNAIO

€ QUOTALOCALITA’ PARTECIPANTI

KAJIADO - KENYA 12 PERSONE

€ 700

VITTO ALLOGGIO TRASPORTO +

VOLO A CARICO DEL VOLONTARIO
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Come volontario nell’ambito medico e sanitario , avrai un impatto reale e inciderai sulla vita dei membri della comunità 
locale che hanno disperatamente bisogno di attenzione medica. Lavorando a fianco di medici e infermieri locali  acquisterai 
un'inestimabile esperienza professionale nelle pratiche sanitarie globali.
Questa è un'avventura senza pari, che trasformerà fortemente te e la comunità locale.

ILOSHON
COMUNITY

https://www.google.com/maps/@-1.950599,36.5761796,783m/data=!3m1!1e3?hl=it
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Come PARTECIPARE

INVIA UNA MAIL :

info@lanostraafrica.it
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INFORMAZIONI VOLO

Il RITROVO dei volontari è previsto presso l’aeroporto in KENYA a NAIROBI JOMO KENYATTA

ENTRO E NON OLTRE DOMENICA 21 DICEMBRE 2025 ORE 8:00 a.m. 

Ci sarà il referente dell’associazione ad accoglierVi  nella terra dei Maasai.
Il referente Vi affiancherà per tutto il periodo del Vostro soggiorno in Kenya.

VOLO DI RIENTRO dall’aeroporto di NAIROBI JOMO KENYATTA

DALLE ORE 0:00  DI SABATO 3  GENNAIO 2026

Ogni volontario dovrà acquistare in maniera autonoma il biglietto aereo di andata e ritorno



VOLONTARIATO IN MEDICINA E SANITA’ 

Vuoi migliorare le tue abilità mediche con esperienza pratica? 
Sia che tu stia studiando medicina , infermieristica o sanità pubblica, LA NOSTRA AFRICA ONLUS 
offre l’opportunità di svolgere volontariato nel settore sanitario in Africa. 
Potrai aiutare la comunità Maasai ,che vive nella savana in Kenya, che dispone di poche risorse nell’ ambito medico e sanitario.La Nostra Africa Onlus

ENTRO E NON OLTRE IL 15 NOVEMBRE

TEMPO DI ISCRIZIONE
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GIOVEDI 4 DICEMBRE ALLE ORE 21:00
organizzeremo una videocall con tutti i volontari per approfondire i 

progetti che andremo a realizzare a favore della comunità Maasai in Kenya.

CALL ORGANIZZATIVA
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