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8 maggio 2026 — Aula Marcozzi — | parte 14:00 - 16:30

« Scuola di Specializzazione in Neurologia

« Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Metabolismo + Scuola di Dottorato in Scienze
Endocrinologiche

« Scuola di Specializzazione in Allergologia e immunologia
clinica
« Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia

« Scuola di Specializzazione in Ematologia + Scuola di
Dottorato in  Innovation in immunomediated and
hematological disorders

« Scuola di Specializzazione in Nefrologia
« Scuola di Specializzazione in Dermatologia e Venereologia
» Scuola di Dottorato in Biochimica
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Specializzazione in Neurologia

«Tutto e niente esiste al di fuori del sistema nervoso, affrontare le
patologie di questo sistema, che ci definisce nella maniera piu profonda,
e molto intrigante»

Info sulla Scuola di Sapienza

APPUNTI

« Attivita: Reparto — ambulatorio — DH

Doti necessarie: Empatia e
resilienza.

talvolta nel contesto delle
Specializzazioni si _creano

« Settimana tipo: lun - ven + notti

* La Scuola ha una Rete formativa

« Scuola dislocata su pit sedi: chi ha il dinamiche morbose, da culi
punteggio piu alto, sceglie la sede si puo rifuggire mettendo al
preferita centro i valori culturali e

morali

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Le sfide della Professione: Neurologia

C’é un rapporto costante con pazienti e caregiver: ideale per chi ha
spiccate doti di comunicazione

Caratterizzata da scelte rapide: ideale per chi mantiene la lucidita
sotto pressione

La flessibilita e piu alta per chi lavora in regime ambulatoriale, privato
0 in ambiti meno emergenziali (es. Parkinson o SM), ma la gestione
delle urgenze neurologiche limita spesso la possibilita di gestire
liberamente i propri orari.

Buon equilibrio tra attivita intellettuale e pratica
Carriera prevalentemente ospedaliera

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

quotidiane tipiche della professione.



Specializzazione in Endocrinologia e malattie del
metabolismo

«Innovazione tecnologica e farmacologica con pochi rivali, sistemi
high tech, utilizzo della telemedicina, clinica. Farmaci e terapie
estremamente innovative che possono cambiare sensibilmente la

qualita della vita dei pazienti»
APPUNTI

Info sulla Scuola di Sapienza Doti necessarie: Molta pazienza

« Attivita: ambulatorio — DH (reparto se

al SantAndrea) Si tende a essere ultraspecialisti,

con capacita di effettuare un

« Settimana tipo: lun - ven + notti p.rir_no livello su tutto, ma
difficimente  con conoscenza
* La Scuola ha una Rete formativa profonda di tutta la disciplina

» Scuola dislocata su piu sedi: chi ha il
punteggio piu alto, sceglie la sede
preferita

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Le sfide della Professione: Endocrinologia

(4
VR’W C’é un rapporto costante con pazienti e caregiver: ideale
per chi ha spiccate doti di comunicazione

Versatilita della carriera extra-ospedaliera: potenzialita
nel settore privato e nella consulenza specialistica

Attivita principalmente intellettuale e di ragionamento
clinico raffinato, con una componente pratica legata alla
diagnostica (es. ecografie, agoaspirati)

Ritmi regolari e programmati

Necessita di aggiornamento continuo

@O % @

‘) Orizzonte professionale e scientifico Internazionale

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Allergologia e immunologia
clinica

«Innovazione. Avere la possibilita di essere sia clinici che ricercatori»

APPUNTI
Info sulla Scuola di Sapienza Doti necessarie: Pazienza

* Attivita: ambulatorio — DH — reparto
« Settimana tipo: lun - ven + notti
* La Scuola ha una Rete formativa

» Scuola dislocata su piu sedi: tutti
girano su tutte le sedi a turni prefissati

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Le sfide della professione: Allergologia e immunologia

)
C’é un rapporto costante con pazienti e caregiver: ideale per chi ha ",.‘\"a'
spiccate doti di comunicazione

Versatilita della carriera
extra-ospedaliera ‘6
Necessita di aggiornamento

continuo g
Orizzonte professionale e

scientifico internazionale ‘) |
Attivita principalmente intellettuale

ma che prevede anche attivita pratica oa

Ritmi regolari e programmati, ma e prevista la reperibilita fuori rN
orario per consulenze. L'Allergologia ha un profilo piu ambulatoriale-
procedurale, 'immunologia uno piu clinico-internistico

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Cardiochirurgia

«Vocazione e complessita»

Info sulla Scuola di Sapienza
« Attivita: sala — reparto — ambulatorio

« Settimana tipo: sei giorni a
settimana + 1 di riposo

» Scuola dislocata su piu sedi: chi ha
il punteggio piu alto, sceglie la sede
preferita

APPUNTI

Doti necessarie: pazienza,
calma.

Impegno emotivo e temporale
significativo

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

guotidiane tipiche della professione.



Le sfide della professione: Cardiochirurgia

Branca caratterizzata da un elevato profilo di responsabilita
medico-legale diretta, tipico delle attivita interventistiche

h

Professione assorbente: tra urgenze e reperibilita, la disponibilita
R richiesta e alta e il confine tra lavoro e tempo libero e spesso
sfumato

A Carriera prevalentemente ospedaliera e settore competitivo per
Ingresso nel pubblico

Gestione delle emergenze caratterizzata da scelte rapide e interventi
salvavita: ideale per chi mantiene la lucidita sotto pressione e ama
g I’azione immediata

Gestione di contesti relazionali complessi, che richiedono buone
doti comunicative per gestire il rapporto diretto con il paziente e |
caregiver

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Ematologia

«Per prendermi cura del paziente lungo tutto il suo percorso, dalla
diagnosi alla terapia, unendo clinica e ricerca; Limpatto concreto
dell'innovazione terapeutica sulla vita dei pazienti»

Info sulla Scuola di Sapienza
« Attivita: reparto — ambulatorio
« Settimana tipo: lun-ven + notti
» Scuola dislocata su piu sedi: tutti

girano su tutte le sedi a turni
prefissati

APPUNTI

Doti necessarie: Forza di
volonta e pazienza

L'intensita e l'impegno richiesti
dai turni di lavoro

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

guotidiane tipiche della professione.



Le sfide della professione: Ematologia

v’;\.' C’é un rapporto costante con pazienti e caregiver: ideale per chi ha
spiccate doti comunicative

Scienza in continua evoluzione:
Perfetto per chi ha una

forte propensione allaricerca e
all'internazionalizzazione

A Carriera prevalentemente ospedaliera,
mcon buone possibilita di impiego  ~
futuro nel SSN

Gestione della complessita clinica: Ideale per chi ama la sfida intellettuale
di gestire emergenze ematologiche e scelte rapide, mantenendo pero

5 un approccio prevalentemente medico e intellettuale rispetto a quello
manuale

La disponibilita richiesta e alta e il confine tra lavoro e tempo libero e

spesso sfumato
Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Nefrologia

«Ragionamento e lavoro in equipe»

Info sulla Scuola di Sapienza APPUNTI

Doti necessarie: pazienza,

* Attivita: sala — reparto — ambulatorio _
empatia, perseveranza

« Settimana tipo: lun - ven + notti
» La Scuola ha una Rete formativa
» Scuola dislocata su piu sedi: tutti

girano su tutte le sedi a turni
prefissati

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.
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Le sfide della professione: Nefrologia

Branca caratterizzata da un elevato profilo di responsabilita
medico-legale diretta, tipico delle attivita interventistiche.

Professione assorbente: la disponibilita richiesta e alta e il confine
tra lavoro e tempo libero e spesso sfumato

Aggiornamento continuo e Orizzonte professionale e scientifico
Internazionale

Ampia prospettiva per libera professione e consulenza, e ottime
possibilita di impiego futuro nel SSN per l'elevata richiesta di
organico

Gestione delle emergenze: ideale per chi mantiene la lucidita sotto
pressione e ama l’azione immediata

Gestione di contesti relazionali complessi, che richiedono buone
doti comunicative per gestire il rapporto diretto con il paziente e |
caregiver

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Dermatologia e Venereologia

«La dermatologia unisce occhio clinico, tecnologia e impatto concreto
sulla qualita di vita del paziente. E una specialita in continuo movimento,
dove clinica, imaging e nuove terapie si incontrano ogni giorno»

APPUNTI

Info sulla Scuola di Sapienza Doti necessarie:

» Attivita; ambulatorio — DH - sala

« Settimana tipo: lun — ven

* La Scuola ha una Rete formativa

» Scuola dislocata su piu sedi: tutti
girano su tutte le sedi a turni
prefissati

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Le sfide della professione: Dermatologia

Ritmi regolari e programmati. Ottima separazione tra lavoro e tempo
libero.

Ottima versatilita della carriera extra-ospedaliera: perfetta per chi
iv punta all’auto-imprenditorialita, alla medicina estetica e alla
consulenza privata.

L’accesso al settore pubblico e selettivo a causa di
A un mercato molto ambito: richiede determinazione
e un CV d’eccellenza.

g Disciplina in rapida evoluzione, con ampie finestre
sulla ricerca internazionale e sull'innovazione tecnologica

o.‘av C’é un rapporto costante con i pazienti. ideale per chi ha spiccate doti
vﬁ' di comunicazione e una sensibilita clinica e umana.

- La responsabilita medico-legale diretta e legata principalmente alle
—v| procedure estetiche e interventistiche: fondamentali precisione e
—~1 (gestione accurata del consenso informato

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Dottorato in Biochimica

«Interesse per la ricerca e lo studio dei processi biologici a livello
molecolare. Sviluppo del ragionamento scientifico, del pensiero critico e
dell’autonomia nella risoluzione dei problemi»

Info sulla Scuola di Sapienza

APPUNTI
« Attivita: Esperimenti in laboratorio Doti necessarie: Capacita di
+ Lavoro al computer (dipende :

dall'ambito) mantenere equilibrio tra lavoro e

vita personale
« Settimana tipo: lun — ven

Prospettive future incerte: Le *
prospettive dipendono in larga

Aggiornamento continuo e :
g J99 parte dal gruppo di lavoro

Orizzonte professionale e
scientifico internazionale

ﬁ Nessun contatto con
- pazienti

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




8 maggio 2026 — Aula Marcozzi — Il parte 16:30 — 18.00

dalle 16:30 alle 18:00 saranno presenti specializzandi/e e
dottorandi/e di queste Scuole:

e Scuola di Specializzazione in Pediatria

e Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza-Urgenza

e Scuola di Specializzazione in Anatomia Patologica + Scuola di
Dottorato in Network Oncology

e Scuola di Dottorato in Biologia umana e genetica medica

e Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione
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Specializzazione in Pediatria
«Impatto a lungo termine sulla salute dei bambini; varieta clinica»

Info sulla Scuola di Sapienza

« Attivita: reparto — ambulatorio — DH
— PS — neonatologia

» Settimana tipo: lun — ven + notti

* La Scuola ha una Rete formativa

» Scuola dislocata su piu sedi: tutti
girano su tutte le sedi a turni
prefissati

APPUNTI

Doti necessarie: Adattabilita a
vari contesti lavorativi

Rotazioni frequenti con difficolta
a raggiungere competenze
avanzate in ogni ambito

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

guotidiane tipiche della professione.



Le sfide della professione: Pediatria

o %, GGestione complessa della triade medico-bambino-famiglia con alta rilevanza
della componente comunicativa ed empatica

o Versatilita della carriera extra-ospedaliera: Ideale per chi ambisce a una
,,:‘ flessibilita professionale futura, con ampie opportunita di esercitare la
libera professione o la pediatria di famiglia + richiesta nel SSN

Aggiornamento nelle diverse sottospecialita
Prevalenza dell'approccio clinico-intellettuale
Ritmi regolari e programmati

Ideale per chi opera con rigore metodologico
e desidera una pratica clinica tutelata da
protocolli chiari e linee guida consolidate

= ©% @

|deale per chi cerca un equilibrio tra la
; meticolosita della clinica programmata e

la prontezza d'intervento in PS
Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Medicina d’Emergenza - Urgenza

«Lavorare in prima linea! Ogni giorno non sai cosa entrera da quella
porta: puoi vedere tutte le malattie che esistono, entri in contatto con
tutti gli specialisti, non smetti mai di imparare cose nuove, diventi
capace a sapere sempre cosa fare in ogni situazione, ti godi le cose piu
“belle” e “divertenti” di tutte le specialita: le urgenze»

 eulla Scuoladi S APPUNTI
Info sulla Scuola di Sapienza : : .
P Doti necessarie: Umilta,
. Attivita: reparto — PS - 118 - | capacita di lavorare nel caos e
Rianimazione ad alti ritmi
« Settimana tipo: lun — ven + notti
« La Scuola ha una Rete formativa Sacrificare il diventare ‘il piu
esperto” in  qualcosa In
* Scuola dislocata su piu sedi: tutti | - particolare... per diventare “un
girano su tutte le sedi a turni prefissati po’ esperto” in tutto

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Le sfide della professione: Medicina d’Emergenza - Urgenza

Gestione delle emergenze caratterizzata da scelte rapide e interventi

; salvavita: ideale per chi mantiene la lucidita sotto pressione e ama
: I’azione immediata

AIA Branca caratterizzata da un elevato profilo di responsabilita medico-
"= legale diretta, tipico delle attivita interventistiche

-ﬁvlnterazione col paziente intensa e immediata, spesso focalizzata sulla
”F gestione dell'acuzie e del supporto emotivo in situazioni di crisi

ﬁCarriera prevalentemente ospedaliera, con buone possibilita di
Impiego futuro nel SSN

Necessita di un aggiornamento focalizzato su protocolli d'emergenza e
linee guida internazionali in continua evoluzione

, |Ideale per chi possiede resilienza psicologica e capacita di gestione
dello stress, sapendo agire con rigore anche in contesti di alta tensione

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Anatomia Patologica
«Un raccordo tra le varie discipline mediche, unendo competenze
cliniche, chirurgico-anatomico e di laboratorio; Multidisciplinarieta»

Info sulla Scuola di Sapienza

» Attivita; Laboratori — Sale es. sala
settoria

« Settimana tipo: lun — ven

* La Scuola ha una Rete formativa

» Scuola dislocata su piu sedi: tutti
girano su tutte le sedi a turni
prefissati

APPUNTI
Doti necessarie;: Calma e

curiosita
Mole di lavoro

Avrei voluto sapere prima sulle
possibilita lavorative

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

guotidiane tipiche della professione.



Le sfide della professione: Anatomia Patologica

Ideale per chi preferisce l'analisi scientifica e lo studio del caso clinico
_\é "dietro le quinte", con un contatto diretto con il paziente ridotto-al
minimo.

g Elevato approfondimento teorico

Equilibrio tra vita e professione:

Ideale per chi desidera ritmi di
lavoro regolari e programmabili

,,‘\Versatilita professionale: Adatto a chi cerca un mix equilibrato tra
5:’ attivita pratica di laboratorio, gestione delle urgenze diagnostiche (come
gli esami estemporanei) e possibilita di carriera sia nel pubblico che nel
privato. Le prospettive di impiego nel SSN sono buone, per l'alta

richiesta di specialisti.
Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non
costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

quotidiane tipiche della professione.



Dottorato in Biologia Umana e Genetica Medica

«Trasversionalita della Disciplina. Campo in continua evoluzione,
incontro tra ricerca e clinica»

Info sulla Scuola di Sapienza

« Attivita: ambulatorio + DH

« Settimana tipo: lun — ven

Aggiornamento continuo e
Orizzonte professionale e
scientifico internazionale

Moderato contatto con pazienti

Buone possibilita di impiego
futuro nel SSN

APPUNTI

Doti necessarie: ordine
mentale, resilienza

»

mancanza di adeguata
consapevolezza della Genetica
nelle altre branche sanitarie;
difficolta  di  accesso alle
Innovazioni piu recenti

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide

guotidiane tipiche della professione.




Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia
Intensiva e del Dolore
«Conoscenza»

APPUNTI

Info sulla Scuola di Sapienza Doti necessarie: volonta:
capacita di lavorare in team

« Attivita: sala - reparto — ambulatorio

« Settimana tipo: lun — ven + notti Rischio di sovraccarico

* La Scuola ha una Rete formativa

» Scuola dislocata su piu sedi: chi ha
il punteggio piu alto, sceglie la sede
preferita

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
guotidiane tipiche della professione.




Le sfide della professione: Anestesia e terapia intensiva

Professione dinamica, occorre la capacita di prendere scelte rapide in
; contesti critici, e una solida tenuta emotiva per operare in situazioni di
% urgenza che comportano un alto peso decisionale e responsabilita
medico-legali dirette.

® % Relazione costante e profonda sia con il paziente (gestione del
VR dolore) che con i familiari in momenti di estrema fragilita

Possibilita di declinare la professione anche nell’attivita privata (es.
'g,\‘ terapia del dolore, medicina estetica, cliniche private) + grande
" richiesta nel SSN

/ Forte componente manuale e procedurale
(intubazioni, accessi vascolari, blocchi nervosi)

R Richiede flessibilita per turni e reperibilita

Risultato basato su singola testimonianza raccolta a scopo di orientamento tra pari, non

costituisce dato statistico ufficiale e riflette la sensibilita individuale relativamente alle sfide
quotidiane tipiche della professione.




Grazie a tutti per aver partecipato @
Prossimo appuntamento: 11 maggio dalle
14.00 sempre presso I’Aula Marcozzi
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