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Giornata di presentazione dei servizi di counseling
psicologico per studentesse e studenti

Giovedi 5 marzo ore 10.00-11.00
Aula Frugoni
Terzo piano Facolta di Lettere e Filosofia

Che cos’e

Uno spazio gratuito di ascolto e di riflessione con professionisti
qualificati con cui poter parlare delle difficolta che si stanno
incontrando lungo il proprio percorso di formazione.

Centro Counseling W Obiettive

. . Sostenere il percorso di studi e di crescita personale delle

PS|CO|°g|CO studentesse e degli studenti Sapienza, favorendo la
comprensione dei propri stati mentali ed emotivi e la
capacita di affrontare le sfide universitarie e relazionali.

y /4

A chi e rivolto

Studentesse e studenti di tutti i Corsi di laurea, di
\/dottorato e di specializzazione, assegniste e assegnisti
di ricerca.

Come contattare il Centro
centrocounselling.psicologico@uniroma.it
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Sapien;a_ : .
il sica i Dove si trova
'\ La sede del Centro
’0 Counseling si trova all'interno
CISCAN T

della Citta Universitaria,
A Edificio C U002, piano terra -
il ' Piazzale Aldo Moro 5.




