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ANESTESIA LOCO-REGIONALE

• Viene anestetizzata solo la zona del corpo interessata all'intervento

• Tubo in trachea per la respirazione non richiesto

• Paziente sveglio o addormentato se lo desidera

• Normalmente vengono utilizzati 2 o 3 farmaci

• Nausea e vomito rari dopo l'intervento

• Minimo dolore dopo l'intervento perché l'effetto anestetico finisce  
lentamente

• Rara sonnolenza dopo l'intervento

• Riesce a parlare appena uscito dalla sala operatoria poiché cosciente

• Può essere in piedi fuori dal letto e passeggiare prima, se 
l'intervento lo consente

• In genere di aspetto rilassato ed orientato
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MECCANISMO D’ AZIONE
Disattivazione dei canali del sodio dell’assolemma per 

ancoraggio all’interno del canale ed impedimento al 
transito del Na+

In condizioni di riposo la porta d’ingresso del Na+ è 
chiusa; con la depolarizzazione si apre e permette il 
transito di Na+ all’interno della cellula. 
Contemporaneamente ed in maniera molto lenta il 
canale raggiunge una configurazione inattivata (porta 
esterna aperta, porta interna chiusa), che resta tale 
fintanto che la membrana non si è completamente 
ripolarizzata. Il canale in questo stato è 
completamente refrattario alle variazioni di potenziale.

AL
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Reazioni dopo ALR
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GLI ANESTETICI LOCALI

• LIDOCAINA (Xylocaina®)

• MEPIVACAINA (Carbocaina®)

• BUPIVACAINA (Marcaina®)

• ROPIVACINA (Naropina®)

• LEVOBUPIVACAINA (Chirocaine®)
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Vantaggi del blocco periferico

• Puntura singola

• Dosaggio ridotto anestetico 

locale

• Conservazione piani

chirurgici

• Controllo emostasi     
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Blocco bilaterale 

del n. sopraorbitario
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Localizzazioni nasali mediali
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BLOCCO N. INTERDIGITALI
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BLOCCO DEL PLESSO CERVICALE
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BLOCCO  NERVO  FEMORALE
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Spinal Anaesthesia
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Disco intervertebrale
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Epidural – Site of insertion

L3/4/5
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Epidural Analgesia
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Epidural Analgesia
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Pain pathways & blocks during labour
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Combined Spinal-Epidural anaesthesia
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ANESTESIA COMBINATA (spinale-epidurale)
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……….  Alla prossima volta
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