INSEGNAMENTO DI “ INTERVENTI PSICOLOGICI PER IL BAMBINO IN OSPEDALE” - 6 CFU

PROF. ANGELA GUARINO

Obiettivi formativi

Il corso consente I'acquisizione di conoscenze e competenze di Psiconcologia dell’eta evolutiva con
particolare rilievo sull'impatto dell’ospedalizzazione sul bambino, sull’adolescente e sulla famiglia. Gli
studenti saranno in grado di individuare i bisogni psicologici nelle varie fasi della malattia, valutare le
dinamiche di contesto e pianificare interventi specialistici.

Educational goals

The module aims to acquire theoretical knowledge and skills about Pediatric Psycho-Oncology with
particular attention to impact of hospitalization on the child, the teenager and the family. The student will
be able to identify psychological needs at various stages of the disease, evaluate context dynamics, and plan
specialized interventions.

Contenuti

La formazione vertera su: cenni di oncologia medica; contesti di intervento; aspetti psicologici e
comunicativi nella relazione con il paziente e con la famiglia; terapie distrazionali; scuola in ospedale;
reazioni alla malattia cancro e disturbi psicopatologici correlati; valutazione psicodiagnostica; elementi di
psicoterapia; Qualita di Vita; cure palliative; Carte dei Diritti; tecniche di sostegno al burn-out degli
operatori sanitari; elementi di ricerca.

Verranno inoltre illustrate le basi della Psicologia Pediatrica e le principali patologie che danno luogo a
ospedalizzazione.

Contents

The training will be up: basis of medical oncology; intervention contexts; psychological aspects of
communication with the oncological patients and their families; Distraction therapies; School in hospital;
cancer diagnosis’ reactions and related psychopathological disorders; psychodiagnostic assessment;
elements of psychotherapy; Quality of Life; palliative care; Charter of Rights; technical support for health
care workers’ burn-out; elements of research.

The basics of Pediatric Psychology and the main pathologies leading to hospitalization will be illustrated.

Modalita di esame

orale

Testing procedures

Written examination with oral integration

Testi di riferimento:

1) Guarino, A. (2007) Psiconcologia dell'eta evolutiva. La psicologia nelle cure dei bambini malati di
cancro. Trento: Erickson.

2) Guarino, A., Lancellotti R., (2017) Terapie distrazionali nei contesti clinici, sanitari ed educativi.
Milano: Franco Angeli.

3) Baldini, L., (2008) Psicologia pediatrica. Padova: Piccin. (sono obbligatori i capitoli 1, 2, 8, 10, 11, 13;
sono facoltativi gli altri capitoli) (chapters 1, 2, 8, 10, 11, 13 are mandatory; the other chapters are
optional).



