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L'insegnamento di Tecniche psicofisiologiche in ambito giuridico 
forense, si propone di approfondire la preparazione psicofisiologica 
di base relativa all’uso di metodiche di indagine utilizzabili in 
ambito giuridico-forense.

La prima parte del corso sarà dedicata a una presentazione delle 
modalità di ricerca nell’ambito delle neuroscienze giuridico-forensi 
(elettrofisiologia, stimolazione transcranica, neuroimaging), con 
un'attenzione ai possibili limiti o criticità delle stesse. Saranno 
successivamente approfondite le metodiche utilizzate per la 
detezione della verità. 
La seconda parte del corso sarà dedicata agli aspetti legali della 
Medicina del Sonno e le implicazioni giuridico-forensi degli stati 
dissociativi durante il sonno (i.e., l'imputabilità dei reati commessi 
durante stati di sonno).

TECNICHE PSICOFISIOLOGICHE IN 
AMBITO GIURIDICO-FORENSE (6 CFU)



Tecniche	psicofisiologiche	e	le	metodiche	di	detezione della	verità
• EEG
• ERP
• GSR
• EKG
• Registrazione	dei	movimenti	oculari	
• Neuroimaging
• Stimolazione	Magnetica	Transcranica
• Stimolazione	Elettrica	Transcranica
• Metodi	di	detezione della	verità

Aspetti	legali	della	Medicina	del	Sonno
• Misurazione	del	sonno
• Le	fasi	del	sonno
• Classificazione	dei	disturbi	del	sonno
• Parasonnie
• Violenza	nel	sonno
• Reati	sessuali	associati	al	sonno
• Ruolo	del	sonno	(e	della	deprivazione)	nelle	false	memorie
• Conseguenze	dell'eccessiva	sonnolenza	diurna
• Metodiche	per	la	detezione della	sonnolenza	alla	guida
• Legislazione	sulla	sonnolenza	alla	guida
• Normativa	sulle	patenti	di	guida

Programma delle lezioni:



Durante il corso il docente metterà a disposizione 
articoli in lingua inglese e altro materiale didattico. 
L'obiettivo è di definire un programma di esame per gli 
che frequenteranno il corso, centrato sui contenuti 
trattati durante le lezioni. 

PROGRAMMA D’ESAME



Per chi NON frequenterà il Corso:
Per la parte dell’insegnamento relativa alle tecniche psicofisiologiche e le 
metodiche di detezione della verità, oltre al materiale che verrà fornito dal 
docente, si propone il volume: 
• Castiello, Tecniche sperimentali di ricerca in psicologia, Piccin e 

Appendice di aggiornamento: Bonfiglioli-Castiello, Metodi di indagine in 
neuroscienze cognitive, Piccin

• Basic and applied research on deception and its detection,  Matthias Gamer 
and Wolfgang Ambach (Eds.). Il volume è disponibile in Open Access: 
https://www.frontiersin.org/research-topics/763/basic-and-applied-
research-on-deception-and-its-detection)

Per la parte dell’insegnamento relativa agli aspetti legali della Medicina del 
Sonno:

• Legal Topics in Sleep Medicine (materiale fornito dal Docente)
• Articoli di approfondimenti sulle implicazioni giuridico-forensi degli stati 

dissociativi nel sonno (materiale fornito dal Docente)

PROGRAMMA D’ESAME



Modalità d'esame
L'esame prevede una prova orale sugli argomenti del 
programma. 

Prof. Luigi De Gennaro
Dip. 39 II piano, stanza  9 - tel. 06-49917647
e-mail: luigi.degennaro@uniroma1.it
Orario di ricevimento: gli appuntamenti vanno 
concordati per mail



Tecniche	psicofisiologiche	e	le	metodiche	di	detezione
della	verità
• EEG
• ERP
• GSR
• EKG
• Registrazione	dei	movimenti	oculari	
• Neuroimaging
• Stimolazione	Magnetica	Transcranica
• Stimolazione	Elettrica	Transcranica
• Metodi	di	detezione della	verità

Introduzione alle lezioni



The Autonomic Nervous System



Pazienti con prosopoagnosia con un deficit di 
riconoscimento di volti familiari, eseguivano 
significativamente più riconoscimenti corretti con le 
risposte EDR (Bauer e Verfaellie, 1988)



Pupillografia e chiusura oculare per la detezione
dell’eccessiva sonnolenza alla guida



Stereoelettroencefalografia (sEEG)
(1.14-3-50 min)



Magnetoencefalografia (MEG)
(0.50-2.09 min)



In the upper left corner, the 
subject is thinking pleasant 
thoughts; 

in the upper right corner, 
depressing thoughts.

In the lower left corner, anxious 
thoughts; 

in the lower right, irritating 
thoughts.

fMRI



Cortical localisation of function using TMS 
(1.50-4-00 min)



Elettroencefalogramma - Misura l’attività del cervello con elettrodi attaccati allo scalpo. Secondo alcuni 
studi, piuttosto controversi, l’attività elettrica cambia se il soggetto mente o dice la verità mentre guarda 

un’immagine, come una foto della scena del crimine. Una variante più raffinata si basa sull’analisi di onde 
cerebrali che paiono collegate all’atto di mentire (per esempio l’ampiezza dell’onda P100 può variare quando 

si dice la verità e quando si mente). Anche questo test sembra essere manipolabile da un soggetto esperto.



Risonanza magnetica funzionale - Visualizza le aree attive del cervello durante un compito 
cognitivo. Usata come macchina della verità, registra l’attività del cervello mentre il soggetto 
dice alcune bugie e cose vere note all’esaminatore. Si passa poi alle domande sul crimine; si 

osserva se l’attivazione cerebrale durante le risposte somiglia a quella delle bugie.

No lie MRI



Aspetti	legali	della	Medicina	del	Sonno
• Misurazione	del	sonno
• Le	fasi	del	sonno
• Classificazione	dei	disturbi	del	sonno
• Parasonnie
• Violenza	nel	sonno
• Reati	sessuali	associati	al	sonno
• Ruolo	del	sonno	(e	della	deprivazione)	nelle	false	memorie
• Conseguenze	dell'eccessiva	sonnolenza	diurna
• Metodiche	per	la	detezione della	sonnolenza	alla	guida
• Legislazione	sulla	sonnolenza	alla	guida
• Normativa	sulle	patenti	di	guida

Introduzione alle lezioni:



Quanto bisogna dormire?



Funzioni del sonno



20

Il ruolo dei fattori circadiani



I disturbi del sonno



Narcolessia



Disturbi relati ad alterazioni della 
funzione respiratoria



La violenza nel sonno



Un sonnambulo schizza fuori dal letto in SWS e gridato "aiuto, aiuto" ("au
secours" [in francese]) mentre contemporaneamente ha un incubo in cui stava 
guidando un'auto e un camion improvvisamente era davanti di lui.



REM Sleep Behavior Disorder: 
When Your Dreams Become Real



Terrori notturni



Epilessie notturne del lobo frontale



"La tragedia di Boston", l'omicidio di Maria 
Bickford, 1846

Tirrell è stato assolto per "sonnambulismo". 
Bollettino della polizia nazionale, 1846



Il caso di Kenneth Parks



Il caso di Steven Steinberg



Il caso di Scott Falater
(0.45-2.04 min)



Sexsomnia
(fino 0.35 min)



Sexsomnia



Tecniche per la detezione
dell’eccessiva sonnolenza alla 

guida





Introduzione alla logica del Corso













































…Per concludere, è urgente che nella formazione dei 
cosiddetti operatori forensi sia previsto in modo significativo 
lo studio della teoria e pratica dell’argomentazione e 
dell’epistemologia.


