
LM in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 

Attività formative professionalizzanti (AFP) 2022 

 

Corso: "La relazione terapeutica nel trattamento del Disturbo Narcisistico di Personalità" (9 

ore) 

Docente: Prof.ssa Annalisa Tanzilli 

 

Il Disturbo Narcisistico di Personalità (NPD) è una delle sindromi più complesse da trattare in 

psicoterapia, soprattutto per la notevole difficoltà di stabilire una relazione clinica sufficientemente 

buona. I pazienti narcisistici tendono a riattualizzare nell’interazione con il terapeuta dinamiche 

disfunzionali che riflettono processi psicologici e interpersonali centrali della loro sindrome 

psicopatologica. Indagare la relazione terapeutica con questi pazienti si rivela estremamente utile per 

formulare diagnosi più accurate e informare il processo terapeutico al fine di calibrare interventi mirati 

sulle peculiarità dell’individuo.  

Il corso si propone di approfondire, da un punto di vista psicodinamico, le specifiche 

configurazioni di transfert-controtransfert e la qualità dell’alleanza terapeutica nel trattamento dei 

pazienti con NPD. Ampio spazio sarà riservato alla discussione delle principali indagini empiriche 

condotte sul rapporto tra personalità narcisistica e relazione terapeutica. Infine, verranno illustrati 

alcuni strumenti ampiamente utilizzati in letteratura volti a valutare il NPD e le componenti della 

relazione clinico-paziente. 

Durante il corso saranno presentati materiali video relativi a sedute di psicoterapia e verranno 

condotte attività di discussione clinica dei casi e di applicazione pratica di metodologie e tecniche di 

assessment della personalità e della relazione terapeutica. In ultimo, saranno previste esercitazioni 

pratiche di gruppo.  

Attraverso queste attività, gli studenti potranno ampliare le conoscenze sui modelli teorico-

clinici del NPD, affinare le loro capacità nell’assessment diagnostico di questa sindrome, e apprendere 

metodi di valutazione di transfert, controtransfert e alleanza terapeutica. Scopo del corso è mostrare 

agli studenti come lo studio della relazione terapeutica con i pazienti narcisistici sia cruciale per 

comprenderne il funzionamento globale e ottenere diagnosi più complesse e articolate al servizio del 

trattamento.  

 

 

N° studenti ammessi: 20 ; frequenza obbligatoria.  

Periodo: Giugno 2022 (giorni: 10 e 17 giugno 2022)  

Orario: 9:00-13:30 
Modalità: In presenza 

Iscrizioni: Inviare una mail all’indirizzo annalisa.tanzilli@uniroma1.it con la richiesta di iscrizione entro il 3 

Giugno 2022; le iscrizioni al corso saranno accolte in base all’ordine temporale di arrivo e verrà data 

conferma dell’iscrizione. 

Per informazioni: Inviare un e-mail a annalisa.tanzilli@uniroma1.it 



SCHEDA di ISCRIZIONE 

LM Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 

Attività formative professionalizzanti (AFP) 2022 

 

 

Il/La sottoscritto/a .............................................................................................................................. nato/a a 

................................................................................ il ..........................................., numero di matricola 

.................................................................., iscritto/a al  1° anno,  2° anno,  ....... anno fuori corso della 

Laurea Magistrale LM ......................................................................................................, chiede di 

partecipare al corso " ............................................................................................................", tenuto dalla 

Dott.ssa Annalisa Tanzilli, per un totale di 9 ore. 

  

 Dichiara di aver partecipato ad altre AFP per un totale di ore n°………  

 Dichiara di non aver partecipato ad altre AFP  

 

 

Data………………..  

Firma ……………………..  

 

Inviare a: annalisa.tanzilli@uniroma1.it 

 


